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日時

7/31(水）より

申込期間

体験内容

大自然のなかで
思いっきり楽しもう！
BBQ・川遊び・
星観察・花火・
お泊り体験 など

宿泊施設

旧 上西小学校
（一社）トピカ

敷地内

別添、申込用紙 及び 参加費を
WAM受付にてご提出ください。

対象

小学生会員 様

スケジュール案

●１日目

●２日目

07:00 起床

07:30 朝食,散歩,遊び

09:00 旧上西小学校発

09:30 WAM着

※都合により時間が変更となる場合があります。
※天候などにより内容が変更となる場合があります。
※活動詳細,持ち物,は別紙を参照ください。

問い合わせ：ワムオールアスリートステーション受付 TEL. 087-879-1126

塩
江
里
山
体
験

08:30 WAM集合

09:00 旧上西小学校着

AM  BBQ

PM 川遊び

18:00 夕食

19:00 星観察,花火

(火おこし、薪割、竹飯盒炊飯、アマゴ)

(マイクロバスで移動)

１泊３食＆体験料 込み！

参加費

18,000円（税込）/人

１２名程度

8月20日（火）
～21日（水）

スタッフ

現地ガイド役
（塩江現地スタッフ)
WAM帯同スタッフ
（畑中・青木・吉松 etc.）
※他プールコーチも遊びにくるかも？

ワム×トピカ
コラボ企画

協力：一般社団法人TOPICA（トピカ）

今回、本イベントにご協力（コラボ）いただくトピカさんは、塩江の住民と塩江町地域町おこし協力
隊が中心となって塩江の町おこしをするために立ち上げた団体です！自然の中で思いっきり遊び、学
び、お友達と一緒に楽しい夏の思い出を作りましょう！

※家族での参加可

一般社団法人トピカプレゼンツ「1泊2日で塩
江の夏を満喫する宿泊体験！」
(一社)トピカは、塩江の今あるコミュニ

ティを継承しながら、新しい風を入れて地域
をより長く存続させるためにいろんな活動を
している団体です。地元の人たちと日々付き
合い、自然と向き合って生きている人々の知
恵を継承しているトピカだからこそできる夏
の体験を今回は特別に、ＷＡＭの子供たちへ
提供させていただきます！！

受付開始！！
※定員になり次第受け終了



動きやすい服装、歩きなれた靴(運動靴)、帽子

□ 衣服(１泊２日のお着替え、下着等)
□ 水着(川遊び用)
□ サンダル(水辺で着用します)

※マリンシューズ、もしくは濡れても良い運動靴、かかとのあるサンダル
□ タオル(大１枚、小１枚、ハンカチ)
□ 帽子
□ 日焼け対策(ラッシュガード、長袖日除け、日焼止)
□ 虫よけ対策(虫よけスプレー、ムヒ等)
□ 洗面用具(シャンプー類、歯磨きセット等)
□ 手袋(軍手。BBQ用)
□ 水筒（現地でお茶やお水は準備しております）
□ ビニール袋(汚れた衣類を入れたりゴミ袋にしたり)
□ ヘッドライト(あれば夜活動時に便利。)
□ 筆記用具とノート
□ 保険証コピー

※持ち物には名前明記をお願いします

竹飯盒炊飯
アマゴの串焼き

BBQ体験

川遊び体験

星観察

宿泊場所

火起こし

実施内容 例

服装

持ち物

※写真は一部イメージです

宿泊は「校庭キャンプ」又は、宿泊施設
「いにしによる」の何れかとなります。※選択可
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