
8月29日（日）は、大好評の親子シリーズ第３弾！！

開 催 日 　２０２１年　８月２９日（日）

時　間 　１１：３０ ～ １２：００　※ 先着１０組（２０名様程度）

場　所 　WAM２Fスタジオ

　当日は動きやすい服装でご参加ください。

　また、水分補給ができるよう、お飲み物も忘れずにご持参ください。

　骨盤体操で使用する、ゴムバンドは当施設よりお貸し致します。（無料）

　下記の申込用紙に必要事項を記入の上、ワム事務局までご提出ください。

　なお、予定人数に届き次第、受付を終了とさせていただきます。

　申込開始日：８月17日（火）より

申　込　日

 ①（保護者）　　　　　　　　　　　年齢（　　）歳

 ②（お子様）　　　　　　　　　　　年齢（　　）歳

費　　　用
　お子様・保護者、ともに会員様の場合「無料」
　お子様・保護者、どちらかのみ会員様の場合「５００円」
　お子様・保護者、ともに非会員様の場合、ペアで「１，５００円」

費 　用
　会員様無料。非会員様は1名につき「５００円（税込）」

※お支払いいただいた参加費は理由の如何を問わずご返金不可となっております

Ｌｅｔ’ｓ Eｎｊｏｙ 骨盤体操！

　２０２１年　　　　月　　　　日

氏　　　名
会員・非会員　（※該当する方に〇印）

会員・非会員　（※該当する方に〇印）

参　加　日
　１ ：　８月 29日（日）11：30 ～ 12：30

　※参加をご希望される日に○印をつけてください。

参加条件
　必ず保護者とお子様同伴でご参加ください。

　お子様は「年長以上を対象」とさせていただきます。
　 ※参加者以外の入場は全てお断りいたします。（見学者・帯同者は不可！）

備　考

申込方法

申込用紙　（親子骨盤）

是非この機会に、お子さまやお孫さまと一緒に楽しく素敵なお時間を・・・

　　

＜　詳　細　＞

「　親子骨盤体操 ！」

  親子骨盤体操　
　　いつも当施設をご利用いただき誠にありがとうございます。

　8月29日（日）に初めて開催します・・・


